健康经济学田野调查
2021年春季
北京大学国家发展研究院
任课教员：赵耀辉
上课时间：每周六2-4
上课地点：理教313
答疑时间：待定，国发院504
先修课：无
学分：3

课程目的：
健康经济学领域的学生，不仅要学习该领域的理论和实证研究方法，通过田野调查获取一手数据也是一项重要的技能。本课一方面将带领学生研读健康经济学的文献，另一方面将从抽样方法、问卷设计、实地执行等维度，全面学习如何开展科学的人群健康调查，了解数据的生成过程，掌握质量控制环节，从而为将来独立主持科研项目打下基础。同时，作为实践类课程，使学生从社会实践中深入了解民生，磨练意志，锻炼沟通能力，培养观察、思考和解决问题的能力，培养领导能力、团队精神。
课程内容：
中国健康与养老追踪调查（CHARLS）是由北京大学国家发展研究院主持、中国社会科学调查中心负责执行的大型数据收集项目，全国样本覆盖随机抽取的28个省，150个县区，450个村居，一万多户居民，二万个左右45岁及以上的个人。CHARLS受访者遍布全国城乡各地，对中国中老年群体有很好的代表性。CHARLS数据用户目前已经超过四万人，用户发表超过二千篇论文，极大地推动有关人口老龄化与健康问题的跨学科研究，为我国社会保障政策的制定、修正和完善政策提供科学的基础。CHARLS项目自从2008年启动以来，一共有近五千位来自全国高校的同学们参与，很多人成为他们人生中一个重要的经历。更多的介绍见网站：charls.pku.edu.cn。

CHARLS是用科学方法进行的高质量人群健康养老研究的典范，在理论学习的基础上，亲身参与调研实践，是学习调查方法的最有效的方法。CHARLS的主体访问数据包括个人和家户成员基本特征、个人健康、医疗、就业、收入、养老与社会保障等。CHARLS的健康测量每两轮调查进行一次，内容除了身高体重、血压、肺活量、握力、步速、平衡能力等，还将在当地护士的帮助下采集血样以及其它生物标志物，通过分析可以获得血糖、血脂、肾功能等重要的健康指标，并且开展人群基因分析。另外，CHARLS通过对受试者和他们的知情人进行问卷访问，试图测量认知健康，并且通过手环收集运动和睡眠的客观指标。这些客观的健康测量指标对自报健康信息进行了很好的补充，可以更加准确地反应我国中老年人的健康状况。

本课程的选课学生应对人群调查数据感兴趣，对健康测度感兴趣，并且愿意学习测量方法。
课程初步安排：文献研读将在上本学期进行，以教师讲授和同学们报告论文结合的方式进行，不要求每位同学报告，有兴趣的同学报名。调查方法和操作的学习将在下半学期完成，暑假放假后将进行集中培训，之后进入实地调查阶段。
考核内容和成绩：
本课的考核内容由作业（20%）、测验（20%）、实地模拟（10%）和实地调研（40%）组成。实地调研之前考核成绩不及格的同学将失去参与实地调研的机会。最终分数于秋季学期开学前发布。
课程初步安排
	课次
	时间
	题目

	1
	3月13日
	健康老龄化的挑战

	2
	3月20日
	调查理论和抽样方法

	3
	3月27日
	健康经济学理论与实证研究综述

	4
	4月3日
	如何用CHARLS数据

	5
	4月10日
	健康经济学论文研读—经济学对身体检测数据的研究

	6
	4月17日
	健康经济学论文研读—经济学对血样数据的研究

	7
	4月24日
	健康经济学论文研读—睡眠与健康

	8
	5月1日
	放假

	9
	5月8日
	学习CHARLS问卷

	10
	5月15日
	做一次CHARLS问卷访问

	11
	5月22日
	健康经济学论文研读—运动与健康

	12
	5月29日
	健康经济学论文研读—基因经济学

	13
	6月5日
	学习、练习健康测量内容和流程（一）

	14
	6月12日
	学习、练习健康测量内容和流程（二）

	15
	6月19日
	学习、练习健康测量内容和流程（三）

	
	放假后
	集中培训+实地


授课教师：  赵耀辉，北京大学国家发展研究院教授，教育部长江学者，北京大学博雅特聘教授，自从1996年起在北京大学工作，曾讲授中级微观经济学（本科）、高级微观经济学（研究生）、中级劳动经济学（本科）、高级劳动经济学（研究生）、健康经济学（研究生）、老年经济学（研究生）、社会经济调查理论方法与实践（本科生实践类课程）、社会经济调查数据分析（本科生）、经济学高级研讨班（本科生）、经济学田野调查二班（研究生和本科生），发表论文90余篇，其中半数以上为英文期刊论文，具有丰富的指导学生科研经历。
